
Ort:        Nordisches Zentrum, Geschinen
Zeit: 13:15 bis ca. 16:45, Warm-up mit Musik, Gruppeneinteilung (max. 6 
 Pers.), Teil 1, Teepause, Teil 2, von uns offeriertes Getränk im NZ-Bistro-
Preis: Pauschal CHF 50 für Erwachsene und CHF 30 für Kinder und 
 Jugendliche
Kategorien: A: Skating Einsteiger ohne Erfahrung
        B: Skating Einsteiger mit einigen Tagen Langlauf-Erfahrung
        C: Skating Fortgeschrittene
Material:       Selber bei unseren Kooperationspartnern Pische Sport in Oberwald   
                      oder Gommer Sport in Ulrichen zur Vorzugspauschale besorgen
Loipenpass:  Im NZ oder beim Sportgeschäft besorgen
Anmeldung: Raschmöglichst, damit wir genügend Lehrer/innen organisieren können
Infos:        Mathias Hischier 079 342 68 47, info@mathias-hischier.ch, 
        www.mathias-hischier.ch
        Roland Staub 079 218 03 18
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